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O mare lucrare de aghiografie ortodoxă din secolul al VI‑lea,  
scrisă de un mare sfânt ortodox al Apusului.  

Este prezentată aici şi închinată binecuvântatei memorii  
a arhiepiscopului Ioan Maximovici,  

el însuşi cel mai nou dintre marii ierarhi ortodocşi  
ai Galiei şi dintre Apostolii ţinuturilor occidentale.

Ieromonahul Serafim Rose



	

Prefaţă

„Veseleşte‑te, pustiu însetat, să se bucure pustiul;  
ca şi crinul să înflorească. Şi va înflori şi se va bucura pustiul...”  

(Isaia 35, 1‑2)

Epoca apostolică a fost marcată de o mare înflăcărare a du
hului printre creştini. Întrucât creştinii din multe locuri erau 
ameninţaţi cu martiriul pentru credinţă, ei erau mereu veghe-
tori, trăind într‑o neîncetată aşteptare a zilei în care Îl vor întâl-
ni pe Domnul Căruia Îi slujeau. Când, mai târziu, creştinismul 
a fost „oficializat”, se părea că nu se mai cere atât de mult de la 
creştin. Creştinismul nu mai era o problemă de viaţă şi de moar-
te. Cu toate acestea, mulţi creştini nu au vrut să‑şi piardă ardoa-
rea din epoca apostolică. Pentru ei, creştinismul era încă „o pro-
blemă de viaţă şi de moarte”, indiferent de ambianţa culturală 
nou‑creată. Pentru a păstra candela credinţei care fusese odată 
aprinsă înăuntrul catacombelor întunecate, ascunse de autorită-
ţile ostile creştinilor, aceşti credincioşi au fugit în „pustie” – în 
locuri nepopulate, în care puteau trăi o viaţă de singurătate şi 
rugăciune. Renunţând la confortul vieţii lumeşti, care abate su-
fletul şi trupul de la amintirea lui Dumnezeu, s‑au predat astfel 
pe ei înşişi unui martiriu nesângeros, apărând credinţa arzătoa-
re a catacombelor, făcând‑o să nu se stingă de pe faţa pământu-
lui. Pustia urma să păstreze mireasma patosului creştin şi, deci, 
să salveze întreaga creştinătate, care doar prin alipirea la rădăci
nile ei ascetice ar fi putut menţine „prima iubire” până la sfârşi-
tul timpului.
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Dragostea pentru pustie a pătruns pentru prima dată în co
munităţile creştine ale Palestinei şi Egiptului. Mai târziu, idea
lul acestui mod de viaţă a fost adus în multe alte părţi ale lumii, 
cum ar fi Grecia, Italia, Anglia, Irlanda şi Franţa (Galia). O fi-
gură centrală a acestei mişcări orientate spre Apus a fost Sfân-
tul Ioan Casian, care în secolul al IV‑lea s‑a dus în Egipt pentru 
a deprinde regulile şi învăţăturile monahale şi pentru ca apoi să 
le aducă printre conaţionalii săi din Galia. Odată cu răspândirea 
scrierilor Sfântului Ioan, a avut loc un exod de călugări şi călu-
găriţe în pustietăţile Galiei. Acest exod a dat naştere unor sfinţi 
ale căror vieţi nu erau mai puţin insuflate de sfinţenie decât vie-
ţile predecesorilor lor din Orientul Mijlociu. Atât de mare a fost 
renumele lor printre credincioşi, încât vestitul cronicar al acelor 
vremuri, Sfântul Grigorie de Tours, s‑a străduit să tipărească vie-
ţile lor în multe cărţi pentru povăţuirea viitoarelor generaţii de 
creştini. O carte închinată în mod special nevoitorilor pustiei 
din locurile sale natale, pe care i‑a cunoscut personal, a numit‑o 
Vita patrum, sau Viaţa Părinţilor, ca şi cum aceşti nenumăraţi 
bărbaţi au trăit o singură viaţă înaintea lui Dumnezeu – cea mai 
profundă trăire creştină a unicităţii sufletului.

Vita patrum a fost pentru întâia oară publicată în limba en
gleză1 datorită aceleiaşi străduinţe râvnitoare de a dobândi cu 
acelaşi patos creştin unirea în duh pe care Părinţii vechiului pus
tiu egiptean şi cei ai Galiei au căutat‑o cu atâta înflăcărare. Cule-
gătorul şi traducătorul acestei cărţi, răposatul ieromonah Sera-
fim Rose, a fost el însuşi un mare iubitor al pustiei. Timp de mai 
mulţi ani, pe care i‑a petrecut ca monah în pădurile din nordul 
Californiei, s‑a străduit să pătrundă pe deplin în duhul Părinţi-
lor vechii Galii. Din studiul părintelui Serafim se poate vedea că 
cercetările sale privind monahismul Galiei nu au fost doar exer-

1 Prima traducere în engleză a întregii lucrări Vita patrum a apărut într‑o for-
mă episodică în The Orthodox Word cu câţiva ani mai înainte ca o altă traducere 
să fie publicată de Liverpool University Press în 1985.
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ciţii de erudiţie. Părintele Serafim căuta la Sfinţii Galiei soluţii 
practice pentru problemele creştinismului modern şi pentru ce-
le ale monahismului contemporan. Cu toate că trăia în America 
secolului al XX‑lea, intenţia sa era să se conducă după aceleaşi 
principii ca şi creştinii din epoca primară, să creadă ca şi ei. Ade
sea, când era surprins într‑o stare de profundă contemplaţie, fra-
ţii săi de mănăstire glumeau, zicând: „Nu‑l deranjaţi – este în 
Galia secolului al VI‑lea”.

Părintele Serafim nu încerca să evadeze într‑o epocă apusă 
care nu se mai poate întoarce; mai degrabă, nădăjduia să împli
nească nevoile fraţilor săi creştini, întărindu‑i pe ei şi pe sine în 
credinţă, pentru ca ei să nu abandoneze calea nevoinţei creştine. 
Pentru a face aceasta, a căutat izvoarele de sfinţenie ale străvechii 
Galii şi a descoperit această adevărată comoară creştină rămasă 
tăinuită pentru mai mult de o mie de ani. Această carte, publi-
cată la câţiva ani de la moartea sa, survenită în 1982, este rodul 
muncii sale, deopotrivă ca monah şi scriitor bisericesc. 

Fie ca idealul pustiei, care s‑a arătat lămurit în vieţile Sfinţilor 
prezentaţi aici şi în viaţa părintelui Serafim să le insufle multora 
darul arzător pentru Iisus Hristos! 

O asemenea credinţă arzătoare a fost cândva întreţinută în 
catacombe şi mai apoi în pădurile îndepărtate ale Galiei. Şi de ce 
nu şi acum, în pustia încă înmiresmată a Lumilor noi: în Ameri-
ca, Australia şi Noua Zeelandă?

Stareţul Herman şi Pr. Damaschin
Botezul Domnului, 1985

Spruce Island, Alaska




